
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 
 

 
 

COMUNICACIÓN Y EDUCACIÓN CLIMÁTICA: 
EMPODERANDO A TRAVÉS DE LAS EMOCIONES Y LA ACCIÓN" 

28 de noviembre de 2024 
BBK Urdaibai Zentroa (Busturia) 

 
 
INTRODUCCIÓN 
 
El cambio climático es uno de los retos más urgentes de nuestra era. A medida que los efectos del 
calentamiento global se hacen más evidentes, la necesidad de actuar de manera colectiva se vuelve 
imprescindible. Sin embargo, la falta de una comunicación efectiva y una educación climática adecuada 
limita la capacidad de la sociedad para responder de manera proporcional a la crisis. En Euskadi, como 
en otras partes del mundo, los esfuerzos en educación y comunicación sobre el cambio climático 
enfrentan retos significativos: desde el desconocimiento generalizado hasta la ecoansiedad que paraliza 
a la acción. Frente a estos desafíos, es fundamental que tanto la educación como la comunicación 
climática evolucionen hacia enfoques más inclusivos, emocionales y prácticos, capaces de empoderar 
a las personas en lugar de abrumarlas. 
 
Esta jornada se celebra el 28 de noviembre, coincidiendo con el Día Mundial de la Educación sobre 
el Clima, y pretende ser un espacio de reflexión, aprendizaje y acción. Abordaremos los desafíos de 
comunicar de manera efectiva sobre cambio climático, la importancia de las emociones en la transición 
ecosocial, y cómo empoderar a la ciudadanía para actuar. 
 
El evento ofrecerá claves y herramientas prácticas que facilitarán la creación de narrativas inclusivas y 
emocionalmente resonantes, así como la movilización hacia soluciones climáticas transformadoras. 
 
 
OBJETIVOS 
 

1. Fomentar la acción climática proporcionando estrategias para movilizar a la ciudadanía y 
enfrentar los retos ambientales. 

2. Explorar formatos, herramientas, soportes y canales innovadores para una comunicación 
ambiental efectiva. 

3. Desarrollar una educación ambiental que integre la perspectiva emocional, poniendo en el 
centro la ecodependencia y la interdependencia. 

4. Promover el empoderamiento climático y la participación mediante enfoques lúdicos, 
culturales y comunitarios que aborden la ecoansiedad. 

5. Construir nuevas narrativas, creando discursos alternativos y sostenibles que impulsen una 
transición justa, dejando atrás los relatos de culpa. 

 
DIRIGIDO A 
 

 Estudiantes de diversas disciplinas relacionadas con el medio ambiente, comunicación y 
educación. 

 Profesorado y profesionales de la educación. 



 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 
 

 Periodistas y profesionales de medios de comunicación. 
 Otros profesionales interesados en la sostenibilidad y la comunicación climática. 
 Público en general interesado en la crisis climática y la educación ambiental. 

 
 
PROGRAMA  

09:00 - 09:30 Registro y bienvenida 

 Acreditación de los asistentes y café 

09:30 – 9.45 Presentación de la jornada. 

 Leire Zarate, responsable del área de medio ambiente y sostenibilidad de BBK 
 Arantza Acha, directora de UN Etxea 

9.45 - 10:30 Charla inaugural: "Estamos a tiempo: Claves para frenar la crisis climática" 

 Ponente: Odile Rodriguez de la Fuente, divulgadora ambiental y custodia del legado de Félix 
Rodríguez de la Fuente 

Una revisión inspiradora sobre las soluciones climáticas aún disponibles y cómo podemos activarlas. 

10:30 – 11.30 Taller práctico: "Ecoansiedad y activismo: el papel de las emociones en la 
transición ecosocial" 

 Facilitadora: Conchi Piñero, Facilitadora, investigadora y formadora para la transformación 
ecosocial. 

Herramientas para abordar la ecoansiedad y convertirla en un motor de acción. Exploración de las 
emociones relacionadas con el cambio climático y su impacto en el bienestar personal y colectivo. 

11:30 – 12.00 Pausa café 

12.00 - 13.00 Panel de debate: "Comunicación climática: del miedo a la acción" 

Exploración de cómo comunicar el cambio climático sin caer en la parálisis por miedo, y cómo impulsar 
la acción ciudadana desde las emociones positivas. 
 

 Moderación: Amaia Goikoetxea, Decana y Presidenta del Colegio Vasco de Periodistas y de 
la Asociación Vasca de Periodistas 

 
Ponentes: 

 Neli Zaitegi, experta en pedagogía y educación. 
 Alex Fernández Muerza, periodista ambiental y profesor de la UPV/EHU. 



 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 
 

13.00 - 14.00  Experiencias locales: "Acción comunitaria y participación climática en Euskadi" 

Presentaciones rápidas de experiencias cercanas que transforman 
 

 Moderación: UN Etxea  
 Proyecto UIHP 
 Mater 
 TeamIt 
 Teach for All 
 UNRWA 

 
14.00 CIERRE Y LUNCH FINAL 

14.30 – 15.30  Actividad lúdica: Escape Room Climático (opcional, aforo limitado) 

 Actividad colaborativa diseñada para aprender a través del juego sobre los desafíos del 
cambio climático y las soluciones comunitarias. 

 
 
IDIOMA 
 
Las presentaciones tendrán lugar en castellano, a no ser que se especifique lo contrario. Se garantizará 
el derecho de ponentes y público de comunicarse en tanto en euskera como en castellano. 
 
FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7zvt89Vq2GNPj9wVsOdyuLbC8KZffDJqG_t4EHEwXvy7B_A/view
form  
 
COLABORA: 
 

 


