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Alberto Osorio
(Bilbao, 1962)

Es licenciado en Derecho y ha 
desarrollado toda su carrera 
profesional en la Administra-
ción pública como técnico y, 
en ocasiones, como ponente en 
diversos cursos de formación 
para el personal funcionario, 
colegios profesionales y otros 
colectivos. En 2022 publicó la 
novela Todos los jueves (Lettera 
Publicaciones), una aventura 
narrativa centrada en la vida 
de una mujer disconforme con 
el papel que la sociedad le ha 
asignado. El estudiante suizo es 
su segunda novela.

Cuatro personas con distintas sensibilidades y puntos de vista na-
rran los días que compartieron con el joven estudiante suizo Maxi-
miliam Hoffmaier antes de que encontrara la muerte en un barranco 
próximo a Ginebra.

Paula, la mujer que estuvo más cerca de él los últimos días, lo hace a 
través de un escrito plagado de recuerdos y sentimientos intensos y, 
a menudo, contradictorios.

Los tres que completan el universo del joven durante ese período ex-
ponen sus pareceres a través de las declaraciones que prestan a la 
investigadora del caso, la agente Liah Ménière, una mujer bella y fría 
que tiene que determinar si la muerte del chico fue o no un suicidio.

Klaus, el padre, es un hombre áspero marcado por la marcha de su 
esposa, Marianne, cuando su hijo aún era un niño.

Ingrid, su nueva pareja, es la psicóloga que atendió al joven durante la 
fase de abandono, quizá la persona que mejor lo conoce.

Alfonso, marido de Paula, es un hombre machista y celoso que 
siente que su mujer se le escapa y es capaz de hacer cualquier cosa 
para evitarlo.

Durante esos días, los cuatro giran alrededor del joven Maximiliam, 
las emociones se enredan y emergen resentimientos que habían acu-
mulado durante toda su vida.

«La soledad es una enfermedad muy puñetera,  
inspectora, no distingue sexos ni edades,  

sé de qué hablo, la trato con frecuencia y le aseguro  
que es el origen de muchas tragedias».
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Alberto Osorio publica con Grupo Editorial Sargantana, a través de 
NPQ Editores, El estudiante suizo, una emocionante obra repleta de 
sugerentes personajes que, tal y como el propio autor define, «es una 
novela de grises. Todos los personajes tienen una historia propia. No 
son buenos ni malos. No es una novela policíaca. Es un análisis de las 
diferentes relaciones que pueden surgir en la vida y los prejuicios de 
quienes las mantenemos y observamos como testigos».

En este sentido, Osorio ofrece algunas pinceladas sobre algunos de los 
elementos clave de la trama: «Un matrimonio sin hijos y en crisis aco-
ge en su casa a un estudiante suizo en un programa de intercambio. 
La mujer y el joven inician una relación equívoca que afecta también 
a su marido, al padre del chico y a la pareja de este. Cuando el joven 
fallece en un aparente suicidio, una inspectora entrevista a todos los 
que convivieron con él durante la última fase de su vida para determi-
nar la causa de la muerte».

Asimismo, ahonda en las pulsiones de sus personajes y sus puntos de 
vista, al explicar que «se refleja el diferente modo de ver los hechos 
por unos y otros, las obsesiones de cada uno. Y, sobre todo, es una 
reflexión sobre los solos que estamos. En esta novela todos los perso-
najes se relacionan unos con otros de un modo extremo, pero intento 
plasmar la soledad que padecen y acaba en tragedia».
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Los personajes de esta obra, tal y como detalla, «miran la vida bajo su 
óptica, se contradicen, sienten una cosa y luego la otra, son capaces de 
amarse y odiarse, cambian por sí mismos, por sus obsesiones y por las 
de quienes los rodean». En este sentido, resultan muy interesantes y 
muy creíbles, puesto que, como el propio autor subraya,  «se trata de 
personas corrientes que viven una situación aparentemente anómala y 
reaccionan.Todos buscan lo mismo, son egoístas, pero no lo perciben. 
Todo ello conducirá a un final que sorprenderá y hará dudar al lector».

LOS PERSONAJES PRINCIPALES

Paula - Es el personaje principal, una mujer de 46 años lastrada por 
la falta de descendencia. Escribe un relato en primera persona plagado 
de recuerdos y sentimientos confusos.

Max - Es el estudiante que encuentra la muerte en un barranco. Un 
chico inteligente y complejo, marcado desde que su madre se fue de 
casa cuando solo tenía 12 años. Ve en Paula a la madre que le falta.

Klaus - Padre de Max. Es un hombre de fuerte carácter que no ve con 
buenos ojos la ambigua relación entre Paula y su hijo.

Ingrid - Pareja de Klaus. Es la psicóloga que atendió a su hijo tras el 
abandono, probablemente la persona que mejor lo conoce.

Alfonso -  Marido de Paula. Egoísta y celoso, empeñado en impedir 
que Paula salga de su vida.
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Inspectora Liah Ménière - Mujer muy bella y laboriosa que investiga 
la muerte del joven. Excepto Paula, todos le cuentan sus vivencias en 
los días previos a la muerte del chico durante los interragotarios que 
ella organiza y transforma en una especie de terapia.

Marianne - Madre de Max, excónyuge de Klaus. Una mujer guapa y 
manipulable. Al contrario que Paula, nunca tuvo interés en ser madre. 
Este personaje nunca aparece en escena. Se perfila a través de los re-
cuerdos contradictorios de su ex marido y su hijo.



Es licenciado en Derecho y ha desarro-
llado toda su carrera profesional en la 
Administración pública como técnico y, 
en ocasiones, como ponente en diver-
sos cursos de formación para el perso-
nal funcionario, colegios profesionales y 
otros colectivos.

ALBERTO OSORIO
(Bilbao, 1962) 

En 2022 publicó la novela Todos los jueves (Lettera Publicaciones), una 
aventura narrativa centrada en la vida de una mujer disconforme con 
el papel que la sociedad le ha asignado.

El estudiante suizo es su segunda novela.

CONTACTO
Nacho García
Departamento de comunicación

Tel. 96 331 59 66 - 722 88 00 80
e-mail: comunicacion@grupoeditorialsargantana.com

NOTA DE PRENSA E d i o r e s  

Grupo Editorial Sargantana SL

Grupo Editorial Sargantana SL

@npqeditores

NPQ Editores

oso1962

Alberto Osorio Plana



E d i o r e s  E d i o r e s  E d i o r e s  

ALBERTO OSORIO
⁄ 

AL
BE

RT
O O

SO
RI

O

EL ESTUDIANTE 
SUIZO

EL
 ES

TU
DI

AN
TE

 SU
IZO

Alberto Osorio
(Bilbao, 1962)

Es licenciado en Derecho y ha 
desarrollado toda su carrera 
profesional en la Administra-
ción pública como técnico y, 
en ocasiones, como ponente en 
diversos cursos de formación 
para el personal funcionario, 
colegios profesionales y otros 
colectivos. En 2022 publicó la 
novela Todos los jueves (Lettera 
Publicaciones), una aventura 
narrativa centrada en la vida 
de una mujer disconforme con 
el papel que la sociedad le ha 
asignado. El estudiante suizo es 
su segunda novela.

Cuatro personas con distintas sensibilidades y puntos de vista na-
rran los días que compartieron con el joven estudiante suizo Maxi-
miliam Hoffmaier antes de que encontrara la muerte en un barranco 
próximo a Ginebra.

Paula, la mujer que estuvo más cerca de él los últimos días, lo hace a 
través de un escrito plagado de recuerdos y sentimientos intensos y, 
a menudo, contradictorios.

Los tres que completan el universo del joven durante ese período ex-
ponen sus pareceres a través de las declaraciones que prestan a la 
investigadora del caso, la agente Liah Ménière, una mujer bella y fría 
que tiene que determinar si la muerte del chico fue o no un suicidio.

Klaus, el padre, es un hombre áspero marcado por la marcha de su 
esposa, Marianne, cuando su hijo aún era un niño.

Ingrid, su nueva pareja, es la psicóloga que atendió al joven durante la 
fase de abandono, quizá la persona que mejor lo conoce.

Alfonso, marido de Paula, es un hombre machista y celoso que 
siente que su mujer se le escapa y es capaz de hacer cualquier cosa 
para evitarlo.

Durante esos días, los cuatro giran alrededor del joven Maximiliam, 
las emociones se enredan y emergen resentimientos que habían acu-
mulado durante toda su vida.

«La soledad es una enfermedad muy puñetera,  
inspectora, no distingue sexos ni edades,  

sé de qué hablo, la trato con frecuencia y le aseguro  
que es el origen de muchas tragedias».

PORTADA EL ESTUDIANTE SUIZO V5.indd   Todas las páginasPORTADA EL ESTUDIANTE SUIZO V5.indd   Todas las páginas 30/05/2025   11:04:3630/05/2025   11:04:36


