
Colectivo LAS EXILIADAS DE NICARAGUA

Estimadas periodistas:
Nos complace comunicarles, de manera oficial, que el Jurado de la XII edición de los Pre-
mios Optimistas Comprometidos ha decidido otorgar al colectivo LAS EXILIADAS DE NI-
CARAGUA el Premio Libertad de Prensa 2026, como reconocimiento a su valentía, rigor 
profesional y firme compromiso con el derecho fundamental a la información.
Este galardón distingue su labor periodística desarrollada en circunstancias extraordinaria-
mente adversas. Desde 2018, más de 280 periodistas nicaragüenses se han visto forzados 
al exilio como consecuencia de la represión, las amenazas, la vigilancia, la confiscación de 
bienes y el cierre de medios independientes. A pesar del destierro, ustedes han continuado 
informando con integridad, manteniendo viva la esencia del periodismo libre.
El Jurado quiere reconocer con este premio una trayectoria marcada por la resistencia cí-
vica, la defensa de la verdad y la determinación de seguir ejerciendo el periodismo incluso 
lejos de su país de origen. El trabajo de este colectivo de periodistas representa un ejemplo 
de dignidad profesional y de compromiso con la sociedad nicaragüense.
LAS EXILIADAS DE NICARAGUA encarnan hoy un símbolo de la libertad de prensa, recor-
dándonos que el periodismo no conoce fronteras cuando se ejerce con coraje, ética y vo-
cación de servicio público. Su voz, sostenida desde el exilio, constituye una contribución 
esencial a la memoria, la justicia informativa y la defensa de los valores democráticos.
La ceremonia de entrega del premio tendrá lugar el próximo 7 de mayo de 2026 en el Mu-
seo Reina Sofía, de Madrid. Será para nosotros un honor contar con su presencia para cele-
brar este merecido reconocimiento.
Reciban, junto con nuestra más sincera enhorabuena, el testimonio de nuestra admiración 
y respeto,

Julia Higueras -Editor in Chief
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