
  

 
MAHAI-INGURUAREN DEIALDIA 

 

NOLA PRESTATU ZIURGABETASUNEAN 
KOMUNIKATZEKO? 

 
Eguna: 2026ko apirilak 28 
Ordua: 11 h 
Lekua: Bizkaiko Sendagileen Elkargoa 
Lersundi kalea 9, 6. solairua. Areilza Aretoak, 48009, Bilbo 
 
Izen-ematea: https://www.cmb.eus/eventos-organizados-por-colegio-otros-
organizadores/mesa-redonda-como-prepararse-para-comunicar-en-incertidumbre 
 
 
Antolatzaileak: 
Bizkaiko Sendagileen Elkargoa, Kazetarien Euskal Elkartea eta Elkargoa, Euskal 
Herriko Unibertsitateko Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultateko Kazetaritza 
Saila eta Komunikazioaren Ikerketarako Espainiako Elkartea. 
 
Aurkezten eta moderatzen du: 
Iratxe Llarena, RTVEko zuzendaria 
 

Parte-hartzaileak: 
Manuel Franco, mediku epidemiologoa, IKERBASQUE ikerketa-katedraduna 
Basque Center for Climate Change Research-en (BC3) eta Johns Hopkins-en 
Osasun Publikoko Eskolan. 
 
Esther Alvarez Fuentes, Psikologo psikoterapeuta. Taldekoanalista. 
Psikosomatikan aditua. Bizkaiko Minbiziaren Aurkako Elkarteko Talde 
Psikosozialeko arduradun psikoonkologoa da duela 27 urtetik, eta banakako eta 
taldeko psikoterapian esku hartzen du paziente onkologikoekin eta familiarrekin. 
Psikoterapeuta indibiduala eta taldekoa esparru pribatuan duela 25 urtetik. 
Bizkaiko Psikologoen Elkargo Ofizialeko Psikoonkologia Batzordeko, 
Iberoamerikako Ikerketa Psikosomatikoen Elkarteko (SEPIA), Taldeko 
Psikoterapia Analitikoko Elkarteko (APAG) eta Bularreko Patologia eta 
Ginekologiako Minbiziaren Euskal Elkarteko kidea. 
 
Teresa Aranguren, kazetari eta idazle gisa egindako ibilbide profesionala 
gatazka-eremuetako kazetaritzari lotuta dago. 1982ko Israelen Libanoko 
inbasioa, Iran-Irak gerra eta Golkoko ondorengo krisiak, palestinarren eta 
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israeldarren arteko gatazka eta Balkanetako gerrak estali zituen. 
 
Mahai-inguru honetan handicap-a eta albiste gogor, zail eta mingarriak enpatikoki 
komunikatzeko zailtasunak jorratuko dira. 
 
Ingurumen-ikerketaren, osasunaren eta kazetaritzaren arloko adituek helaraziko 
digute nola aurre egin ziurgabetasuna maneiatzeko eta informatzeko erronkari, 
ziurgabetasun indibidual edo sozialeko garai edo uneetan. 


