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Invitación prensa 

 

Encuentro de APD con OSALAN en Bilbao para analizar los 

riesgos derivados de las conductas adictivas en el trabajo y 

acciones preventivas 

 

Día jueves, 30 de abril 

Lugar Presencial: Euskalduna Bilbao 

Streaming: https://vimeo.com/event/5854863/1b98b504d6  

Hora Recepción Asistentes: 09.15 horas 
Encuentro: de 9.30 a 11.15 horas (con coloquio) 

Web 
Informativa 

https://www.apd.es/ciclo-prevencion-de-riesgos-
laborales/?activity=JO260392  

 
La Asociación para el Progreso de la Dirección y OSALAN –Instituto Vasco de Seguridad y 
Salud Laborales- celebran este jueves, 30 de abril, un encuentro sobre los riesgos derivados 
de las conductas adictivas en el trabajo y acciones preventivas. Un encuentro enmarcado 
dentro de un Ciclo de tres jornadas sobre la PRL que se celebrarán a lo largo del 2026 en los 
diferentes territorios vascos.  
 
La presente tiene como objetivo subrayar los riesgos derivados de las adicciones y destacar 
la importancia de prevenir las prácticas adictivas. Así mismo, pretende facilitar la 
implantación de planes de prevención en las empresas y clarificar las responsabilidades 
compartidas entre los distintos agentes implicados: la empresa, las personas trabajadoras y sus 
representantes, así como los equipos de las diferentes áreas del servicio de prevención.   
 
Y es que las adicciones en el trabajo pueden derivar en mayor absentismo laboral, 
alargamiento de las bajas e incrementar los riesgos laborales, así como afectar a terceras 
personas, a las instalaciones y a la propia empresa.  
 
Expertos que participan en el encuentro:  

➢ Inés Álvarez, Subdirectora Técnica de OSALAN 
➢ María Jesús Martín, Médica de Salud Laboral de OSALAN 
➢ Ricardo Mínguez, Inspector de trabajo en excedencia y Consejero de CUATRECASAS 
➢ Iciar González, Subdirectora de la Inspección de Trabajo del País Vasco 
➢ Esther Enales, Directora de Gestión Cliente en IMQ PREVENCIÓN 

Adjunto se encuentra el programa detallado, por si resultara de tu interés. Agradecida de 
antemano, no dudes en contactarme en caso de que quieras unirte vía streaming o bien asistir 
de forma presencial.  
 
Un cordial saludo, 
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Para confirmar asistencia o ampliar la información, no dudes en ponerte en contacto con nosotros.  

Responsable de Comunicación en la Zona Norte de APD 
Itxaso García Río 
igarcia@apd.es 
94 423 22 50  

mailto:igarcia@apd.es

