
Carmen Torres Ripa presenta sus memorias en la Feria 
del Libro de Bilbao 

Bilbao, mayo de 2026. La escritora y periodista Carmen Torres Ripa presenta su nueva 
obra, Después de todo, en el marco de la Feria del Libro de Bilbao el próximo sábado 
30, a las 20:00 h, en la Carpa de la Feria. La autora estará acompañada por Txema 
Soria y su editora, Beatriz Celaya, en un encuentro abierto al público. 

A sus ochenta años, Carmen Torres Ripa firma un libro profundamente íntimo y 
valiente en el que propone algo poco habitual en la narrativa autobiográfica: no 
reconstruir el pasado desde la herida, sino desde la reconciliación. Después de todo es 
el relato de una vida atravesada por episodios extremos: el asesinato de su primer 
marido, el periodista José María Portell; la viudedad convertida en identidad pública, 
un segundo matrimonio con Dani Arranz, un hombre vinculado a la política; la 
maternidad, la enfermedad, la depresión o la experiencia de la vejez, narrados con una 
mirada lúcida, irónica y, sobre todo, profundamente humana.  

El punto de partida del libro es un encuentro inesperado entre la autora y una vecina 
pianista, que actúa como detonante para una revisión emocional del pasado. A partir 
de ahí, la memoria se despliega en múltiples capas que recorren tanto la historia 
personal como la colectiva: el terrorismo, la Transición española, el papel de la mujer o 
la salud mental. Lejos de un ejercicio de victimismo, la obra se construye como una 
reivindicación de la fragilidad y de la posibilidad real de reinventarse en cualquier 
etapa de la vida.  

Con un tono que oscila entre la emoción contenida y un humor inesperado, Torres 
Ripa desmonta estigmas y plantea una reflexión honesta sobre la identidad, la culpa y 
el paso del tiempo. El resultado es una memoria contemporánea que interpela a varias 
generaciones y sitúa la experiencia individual en diálogo con la historia reciente de 
España. 

Carmen Torres Ripa (Barakaldo, 1945) es periodista y escritora con una larga 
trayectoria en medios como La Gaceta del Norte, El Correo, Radio Euskadi, EITB o TVE. 
Ha publicado novelas como La mujer de las nueve lunas o La dama del cisne, en Plaza & 
Janés, La enamorada de Dios, la vida de Rafaela Ybarra, Fundación Bilbao 700 – III 
Millennium Fundazioa, además de numerosas guías de viaje y trabajos documentales.  

La presentación en Bilbao será una oportunidad única para escuchar a la autora en 
primera persona y dialogar sobre un libro que aborda, sin concesiones, los grandes 
temas de la existencia. 

 

 



 

Para más información y entrevistas con la autora:  

 Beatriz Celaya 
w: altautores.com  
@: editorial@altautores.com 
m: 628 062 233 
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